Anne FREYNET, Masseur-Kinésithérapeute DE, est spécialisée en réanimation, chirurgie
thoracique et digestive. La pratique quotidienne de la kinésithérapie respiratoire aupres de
patients « séveres» lui a permis de porter une expertise précise en termes de
désencombrement bronchique mais aussi de ventilation, et notamment de ventilation non-
invasive.

Depuis 16 ans, elle exerce son activité a la fois en réanimation, mais aussi en services de
chirurgie thoracique et digestive. Dans ce cadre-la, la VNI a toute sa place, en préopératoire,
et post-opératoire, mais aussi a distance dans le cadre d’insuffisance respiratoire chronique.

Elle a publié un article sur la ventilation non-invasive en chirurgie thoracique et elle continue
d’assister a des congres en lien avec cette problématique. Elle assure des cours en IFMK sur
ce theme.

Enfin, elle met en place quotidiennement des VNI au lit du patient, en réanimation, ou dans
le cadre de prescription de pré-habilitation avant chirurgie, en lien avec des prestataires de
service.

Titulaire d’'un Master 1 en sciences de I’éducation en santé, elle maitrise des notions de
pédagogie, essentielles pour assurer des formations auprés de publics variés.
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